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	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE
	İKİNDİ

	01.10.2021
	Açık büfe,tost, ıhlamur  çayı
	Tarhana çorbası, spagetti, salata, komposto
	Meyve, kuruyemiş

	04.10.2021
	Açık büfe, peynirli omlet, nar çiçeği çayı
	Etli kuru fasülye, pilav, turşu, yoğurt
	Kakaolu puding

	05.10.2021
	Açık büfe, patates kızartması, süt
	Ekmek arası köfte, ayran, söğüş
	Meyve, patlamış mısır

	06.10.2021
	Açık büfe,simit, adaçayı 
	Mercimek çorbası, kabak mücveri, yoğurt, tatlı
	Poğaça, limonata

	07.10.2021
	Açık büfe,çikolatalı ekmek, haş. yumurta, süt
	Patates musakka, pirinç pilavı, cacık
	Kısır, bitki çayı

	08.10.2021
	Açık büfe,gözleme, ıhlamur çayı              
	Yayla çorbası, soslu makarna, komposto, salata
	Meyve, kuruyemiş

	11.10.2021
	Açık büfe, yumurtalı ekmek, nar çiçeği çayı
	Tavuk çorbası, yeşil mercimekli bulgur pilavı, yoğurt, tatlı
	Kek, meyve suyu

	[bookmark: _Hlk20364884]12.10.2021
	Açık büfe, sucuklu yumurta, süt
	Haşhaşlı lokul, açık büfe, ayran
	Meyve, patlamış mısır

	13.10.2021
	Açık büfe,simit, adaçayı 
	Şehriye çorbası, soslu mantı, tatlı
	Damla çikolatalı kurabiye, meyve suyu

	14.10.2021
	Açık büfe,çikolatalı ekmek, haş. yumurta, süt
	Fırında köfte patates, pilav, komposto
	Mozaik pasta

	15.10.2021
	Açık büfe, gözleme, ıhlamur çayı              
	Mülayim çorbası, soslu makarna, salata
	Meyve, kuruyemiş

	18.10.2021
	Açık büfe, melemen, nar çiçeği çayı
	Ezogelin çorbası, garnitürlü arpa şehriye pilavı, salata, tatlı
	Sütlaç

	19.10.2021
	Açık büfe, patates kızartması, süt
	Etli pide, ayran, söğüş
	Meyve, patlamış mısır

	20.10.2021
	Açık büfe,simit, ada çayı              
	Etli nohut, pilav, turşu, yoğurt
	Fındıklı kek, meyve suyu

	21.10.2021
	Açık büfe,çikolatalı ekmek, haş. yumurta, ıhlamur 
	Mercimek çorbası, karışık kızartma, yoğurt, tatlı
	Şekerli açma, bitki çayı

	22.10.2021
	Açık büfe,omlet, nar çiçeği çayı 
	Mantar çorbası, soslu makarna, salata, komposto
	Meyve, kuruyemiş

	25.10.2021
	Açık büfe, tost, ada çayı
	Yıldız şehriye çorbası, kabak mücveri, yoğurt, tatlı
	Tuzlu kurabiye, meyve suyu

	26.10.2021
	Açık büfe, kıymalı  yumurta, süt
	Ekmek arası köfte, ayran, söğüş
	Meyve, patlamış mısır

	27.10.2021
	Açık büfe,simit, ıhlamur çayı              
	Fırında kıymalı patates, pilav, salata, komposto
	Kısır, bitki çayı

	28.10.2021
	Açık büfe,çikolatalı ekmek, haş. yumurta, süt
	Pırasa, soslu makarna, yoğurt, tatlı
	Kakaolu kek, meyve suyu






 4-6 yaş çocuklarımızın günlük vitamin ve mineral ihtiyaçları gözetilerek yeterli ve dengeli  olacak şekilde hazırlanmıştır. Yemeklerimiz deneyimli aşçılarımız tarafından pişirilmekte olup; mutfağımız Gıda Tarım ve Hayvancılık Bakanlığı tarafından belirli aralıklarla denetlenmektedir. Yemeklerde kullandığımız etleri kendi kesimimiz olup hijyenik olarak saklanmaktadır. Kuru yolum tavuk eti Akdeniz Toros entegre tesislerinden temin edilmektedir.
 Açık büfe;Domates, Salatalık, Zeytin, Peynir, Reçel, Bal  
                                                                                                                                                                                                    
